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なつ

2026

町 の ま つ り、 盆 踊 り と 花 火 で に ぎ わ う�

り
in
おおくま

　
な
つ
祭
り 

in 

お
お
く
ま
２
０
２
６

が
９
月
５
日
、
お
お
く
ま
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
実
行
委
員
会
の
主
催
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
で
８
年
目
を
迎

え
た
祭
り
に
は
、
地
域
住
民
ら
が
参
加

し
、夏
の
ひ
と
と
き
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
今
年
は
例
年
よ
り
１
時
間
遅
い
時
間

か
ら
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
会
場
で

は
、
ラ
ム
ネ
の
早
飲
み
大
会
が
催
さ
れ

た
ほ
か
、「
い
わ
き
踊
り
」「
た
に
し
踊

り
」「
仮
装
盆
踊
り
」
が
行
わ
れ
、
参

加
者
は
音
楽
や
お
は
や
し
に
合
わ
せ
て

踊
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
仮
装
盆
踊
り
で
は
、
各
行
政
区
や
、

学
び
舎
ゆ
め
の
森
の
子
ど
も
た
ち
ら
が

代
わ
る
代
わ
る
お
は
や
し
を
担
当
。
地

域
ご
と
の
お
は
や
し
が
会
場
に
響
く
中
、

参
加
者
が
踊
り
の
輪
を
広
げ
ま
し
た
。

仮
装
し
た
参
加
者
ら
は
、
思
い
思
い
の

衣
装
を
身
に
着
け
、
会
場
を
盛
り
上
げ

ま
し
た
。
参
加
者
の
中
か
ら
選
ば
れ
た

方
に
は
、
賞
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
る
大
熊
で
は
ビ
ア

ガ
ー
デ
ン
も
同
時
に
開
催
さ
れ
、
参
加

者
は
飲
食
を
楽
し
み
な
が
ら
、
夏
ま
つ

り
の
に
ぎ
わ
い
を
味
わ
い
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
の
最
後
に
は
、
町
観
光
協

会
に
よ
る
打
ち
上
げ
花
火
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
夜
空
を
彩
る
花
火
が
打
ち
上
が

る
と
、
会
場
か
ら
は
歓
声
が
上
が
り
、

８
年
目
と
な
る
夏
ま
つ
り
を
締
め
く
く

り
ま
し
た
。
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なつ祭り in おおくま 2026 の様子はなつ祭り in おおくま 2026 の様子は
まちづくり公社の Youtube チャンネルでまちづくり公社の Youtube チャンネルで
公開予定です。公開予定です。
ぜひご覧ください！ぜひご覧ください！

特集 なつ祭り in おおくま
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大野駅西商業施設クマSUNテラスで、2026
年８月中の毎週金曜日午後５時から、夏限定の
ビアガーデンが開催されました。
昨年に続き２回目の開催。
期間中は８月７日、14日、21日、28日の全
４回実施され、来場者はクマ SUNテラスに出
店している店舗で注文した商品を屋外の中庭で
味わい、夏の夕べの飲食を楽しみました。

また、期間中の８月21日には子どもたちが楽しめる「ミニ縁日」が、28日には４組の音楽アーティ
ストが出演した「ミニライブ」が催され、会場に彩りを添えました。

TOWN TOPICS
−まちの話題−

認定こども園学
や
び舎ゆめの森で 8月 25日、年長クラス

の園児らを対象とした歯磨き教室が開催されました。町と
包括連携協定を結んでいる長崎大学の歯学部生 5人が講
師を務めました。
学生らは、虫歯の原因やその防ぎ方について、クイズを
交えて分かりやすく解説。また、実際に歯ブラシを使って一本一本を丁寧に磨く上手な歯の磨き方
や、ガムを噛んで口の力を鍛える講習も実施されました。参加した園児らは、熱心に耳を傾けなが
ら実践していました。認定こども園での同教室の開催は今回が初めてとなります。
今後は毎年度の実施が予定されています。町では、こうした大学との連携事業を通じて、子ども
たちの健康づくりや生活習慣の定着を図っていく方針です。

認定こども園で歯磨き教室を開催
長崎大学の学生による虫歯予防と正しい歯の磨き方の指導

８月 27日、ピースフル・コンサート越谷実行委員会を代表して山本誠一郎様が大熊町役場に来
庁し、町に義援金を贈呈しました。
吉岡健太郎副町長から義援金をお寄せいただいたこと
に対する御礼を伝えるとともに、大熊町の現在の町政状
況について説明をしました。
ピースフル・コンサート越谷実行委員会の皆様には、
これまでも大熊町の復興を温かく応援していただいてい
ます。
町として、長きにわたる温かいご支援とご芳情に深く
感謝申し上げます。

ピースフル・コンサート越谷様より義援金をいただきました　
復興に向けた温かいご支援に感謝伝える

クマ SUNテラスでビアガーデン開催
屋外での飲食やミニイベントを通じて夏の夕べを楽しむ

28 日開催のミニライブの様子

上手な歯の磨き方を教わる園児たち

吉岡副町長に義援金を手渡す山本様（右）



5 広報おおくま　2026.10.１

8 月 22 日、一切経山で大熊町民トレッキン
グを実施しました。町教委の主催。参加者は自
然に親しみながら、トレッキングを行い、健康
づくりに励むとともに、山頂では、「魔女の瞳」
と呼ばれる神秘的な五色沼を眺めるなど、参加
者同士で和やかに交流を深めました。健康維
持・増進だけでなく、町民間の親陸を図る貴重
な機会となりました。

魔女の瞳に魅入られる
令和8年度大熊町民トレッキング

大熊町騎馬会から相馬野馬追祭に出場している鈴木
清彦さんと渡部達也さんから町に、甲冑一領と馬装具
一式が寄贈されました。
8月 26 日、大熊町役場で贈呈式が執り行われ、町
からは、吉田淳町長をはじめ、武田善幸副町長、吉岡

山頂で記念撮影に納まる参加者ら

甲冑と馬装具の寄贈を受けました
伝統文化の継承と相馬野馬追の発展に向けて

寄贈にあたり、あいさつする鈴木さんと渡部さん

町は９月８日、原子力損害賠償紛争審査会に対し、今後の審議に向けた要望を行いました。
吉岡健太郎副町長と仲野剛議長から大村敦志会長と江口とし子会長代理に要望書を手交しまし
た。
主な要望内容は次のとおりです。

１．適時適切な指針の見直しについて
２．�被害者の視点に立った親身かつ迅速な賠償の対応

について
３．帰還や避難生活の長期化等に伴う賠償について
４．�ALPS 処理水の海洋放出に係る責任ある対応につ

いて

要望活動 原子力損害賠償に係る要望書

健太郎副町長、佐藤由弘教育長が出席しました。
今回の寄贈は、相馬野馬追に初めて参加する人たちの負担を軽減
し、今後の野馬追をさらに発展させることを目的としています。贈
呈式では、鈴木さんと渡部さんから「伝統文化の継承という形で新
しく出る方々が少しでも出やすくなってほしい」とのあたたかい言
葉をいただきました。
町はいただいた甲冑と馬装具を活用し、大熊町の相馬野馬追の発
展につなげてまいります。

大村会長に要望書を手交する吉岡副町長（左から２人目）
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移住に関する
情報

まちづくり公社
に関する情報

みなさんこんにちは！復興支援員の田中利駒
です。
建物や道路が新しくなり活気が出てきている

中で、私が何より大切だと感じているのは「こ
こで暮らす人、関わる人の笑顔」です。いくら
町がきれいになっても、そこに人々の交流がな
ければ、本当のにぎわいは戻らないと思ってい
ます。
今の町には、故郷を愛している方や町に新し

い風を吹き込む方、町を応援してくれるファン

【支援員】
氏　名　田中 利駒（たなか りく）
着任月　2023 年 8 月
受入先企業　おおくままちづくり公社

コミュニティ再構築や町内住民の見守り・ケア、地域活性化支援などを通して、
東日本大震災からの復興を手伝ってくれている復興支援員。
そんな支援員の日々の業務をちょっとのぞいてみませんか？

日々の支援内容や大熊町の魅力、今後の目標などをお伝えします。

今月の支援
員は

こちら！

大熊町を！人の魅力で満たしたい！大熊町を！人の魅力で満たしたい！

来客対応中の様子

大熊町見学ツアーの案内

など、魅力的な思いを持った方々がたくさんい
ます。だからこそ私は、そうした一人一人のス
トーリーや情熱に光を当て、人と人が自然とつ
ながり合えるきっかけを作りたいです。
「大熊町のあの人に会いに行きたい」「あの人
と一緒に新しい挑戦をしてみたい」。そう思っ
てもらえる人の魅力が溢れる町にすることが私
の目標です。誰かの温もりや挑戦する熱気でい
っぱいの未来を、大熊町で皆さんと一緒に作っ
ていきたいです。
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ホームページから施設見学や会議室、グラウンドの予約も可能です。
ぜひご利用ください！

OICのイベント・セミナー開催情報はこちらから！

XX HPHPInstagramInstagram

　2022 年 7 月に開所した大熊インキュベーションセンター（OIC）には、現在 170 社以上の企業が入
居しています。大企業から起業準備中の大学生までが入居し、業界・業種もさまざま。毎日にぎわって
いる OIC の魅力をお伝えするため、OIC 広報担当が公式 HP「OIC 入居者紹介」の中から「どのような企
業が利用しているのか」「どのような人と会えるのか」などをご紹介します。

入居者紹介 　OICってどんなところ？利用者インタビュー

全文はこちらから全文はこちらから大熊インキュベーションセンター

栗田工業
今回ご紹介するのは、水処理

技術を通じて幅広い産業を支え
る栗田工業です。アジアリージ
ョン統括本部の鈴木和仁さんに、
同社の事業や大熊町との関わり
についてお話を伺いました。鈴

木さんは震災前から 20 年近く、福島県浜通りを
担当しています。

同社は、工場や発電所などに薬品や水処理装置
を提供し、設備の点検や運転方法の改善まで幅広
く支援しています。水から不純物を取り除いて用
途に適した水をつくるほか、工場から出る排水の
浄化なども行っています。大切にしているのは、
設備や使用環境に合わせ、必要な処理効果を保ち
ながら、エネルギー消費を抑えた方法を提案する
ことです。薬品の使用量を減らしながら効果を高
める研究や、独自の薬品の配合も自社で行ってい
ます。

大熊町では、福島第一原子力発電所の廃炉に伴
う水処理業務などを行っています。書類作成やオ
ンライン対応、打ち合わせなどを行う業務拠点と
して OIC を活用。大熊町に拠点を置いたことで、
現地での対応がしやすくなり、移動の負担も軽減
されたとのことです。今後は、OIC 拠点を生か
しながら、発電所だけでなく地域の企業や施設が
抱える水の課題にも関わっていくことを目指して
います。

鈴木さんにとって福島県浜通りは、長年関わっ
てきた思い入れのある場所。震災前、営業車から
見た桜並木を今でも覚えているといいます。「こ
れからも水処理の技術と経験を生かし、大熊町や
地域の皆さんが抱える課題の解決に協力していき
たい」と語ってくれました。

今年度で４期目を迎える、若手
起業家養成プログラム「エクストリ
ーム大熊」。 2026 年度の幕開けと
なる「大熊ブートキャンプ」を、８
月９日（日）〜 10 日（月）に開催し
ました。

エクストリーム大熊は、大熊町をフィールドに「自分のやり
たいことを事業化する」若手起業家の養成プログラムです。今
回の大熊ブートキャンプでは、全国から 10 代〜 20 代の参加
者約 60 人が大熊町に集結しました。

プログラムでは、町内ツアーや中間貯蔵施設の見学、隣接す
る双葉町の「東日本大震災・原子力災害伝承館」を訪問。大熊町
で事業を展開する３人の起業家によるトークセッションや、参
加者同士の議論・交流も行われました。

地域の今に触れ、さまざまな人の考えに接するなかで、参加
者一人一人が自分のやりたいことや関心と向き合う２日間とな
りました。

参加者たちは今後、選考を経てオンラインでのワークショッ
プや他地域でのローカルイノベーター視察、個別ゼミなどのス
テップへ進み、それぞれの事業アイデアを磨いていきます。こ
うした挑戦が、将来的に大熊町を舞台とした新たな事業や地域
とのつながりへ発展していくことが期待されます。

エクストリーム大熊エクストリーム大熊
大熊ブートキャンプを開催しました大熊ブートキャンプを開催しました
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大熊町からの

お知らせ
内内 容 時日 時 場会 場 対対
象 費費用 持持ち物 定定員 申
申し込み方法 期申し込み期
限 問問い合わせ先 ☎電話番号
FAXファクス メールアドレス 
WEBウェブサイト

福島県知事選挙のお知らせ
10月 25日（日）は福島県知事選挙の投票日です
■投票できる方
次の２点を満たす方
・満 18 歳以上の日本国民であること
　⇒�平成 20 年 10 月 26 日までに生まれている方
・選挙人名簿に登録されていること
　⇒�令和８年７月７日までに大熊町に転入届を提

出し、引き続き大熊町の住民基本台帳に登録
されている方

■投票方法
・当日投票（10 月 25 日（日））

投票所入場券をお持ちになり、所定の投票所へ
お越しください。なお、入場券がない場合でも本
人確認をしたうえで投票することができますの
で、受け付けでお申し出ください。

場　所 時　間
大熊町役場本庁舎 午前７時～午後７時
大熊町役場会津若松出張所

午前７時～午後５時大熊町役場いわき出張所
大熊町役場中通連絡事務所

・期日前投票
投票所入場券をお持ちになり、所定の期日前投

票所へお越しください。なお、入場券がない場合
でも本人確認をしたうえで投票することができま
すので、受け付けでお申し出ください。

場　所 実施日 時　間
大熊町役場本庁舎 10 月９日～ 24 日 午前８時 30 分～午後７時
大熊町役場いわき出張所 10 月９日～ 24 日 午前８時 30 分～午後８時
福島県南相馬合同庁舎 10 月 17 日 午前 11 時～午後４時
福島県白河合同庁舎 10 月 17 日 午前 11 時～午後４時
福島県教育会館※ 10 月 18 日 午前 11 時～午後４時
八幡台やまたまや 10 月 18 日 午前 11 時～午後４時
大熊町役場会津若松出張所 10 月 23 日 午前８時 30 分～午後５時
大熊町役場中通り連絡事務所 10 月 23 日 午前８時 30 分～午後５時

■期日前投票に関する注意事項
・期日前投票の際は、宣誓書の記入が必要となり
ます。
・期日前投票できるのは、住民票のある大熊町が
設置した期日前投票所となります。滞在先（避難
先）の市町村の期日前投票所では投票できません。
滞在先（避難先）の市町村での投票の際は不在者投
票をご利用ください。

■不在者投票
滞在先（避難先）の市区町村の選挙管理委員会で

投票できます（事前に投票用紙の請求が必要です）。
福島県内の不在者投票所は、午前８時 30 分か

ら午後８時まで投票できますが、県外の選挙管理
委員会は、それぞれの庁舎の開庁時間が投票時間
となります。詳しくは滞在先の選挙管理委員会に
お問い合わせください。

不在者投票用紙の請求方法については別途送付
の『選挙のお知らせ』をご覧ください。

■選挙公報
選挙公報を選挙期間中に発送する予定です。選

挙公報は、福島県による候補者の立候補受付後、
福島県で作成・印刷を行うため、お手元に届くま
でお時間がかかりますのでご了承ください。

※福島市の投票所は前回か
ら変更されていますので、
ご注意ください。
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内
）

詳
し
く
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
生
活
支
援
課　
生
活
支
援
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
４
４
４

有
害
鳥
獣
・
ク
マ
対
策
の
た
め

の
追
い
払
い
花
火
を

配
布
し
ま
す

町
内
の
山
林
等
で
作
業
す
る
際
に
、

有
害
鳥
獣
お
よ
び
ク
マ
対
策
の
た
め
、

追
い
払
い
花
火
と
爆
竹
を
通
年
で
配
付

し
ま
す
。

お
知
ら
せ

一
度
の
申
請
で
追
い
払
い
花
火
２
本
、

爆
竹
１
箱（
５
束
入
）を
配
付
し
ま
す
。

花
火
、
爆
竹
を
使
い
切
っ
て
し
ま
っ

た
場
合
は
再
度
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

希
望
さ
れ
る
方
は
農
業
振
興
課　
農

政
係
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
配
付
日

　
月
曜
日
～
金
曜
日（
祝
日
・
休
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

■
配
付
時
間

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

※
窓
口
で
配
布
の
際
は
、
使
用
に
関
す

る
同
意
書
に
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
農
業
振
興
課　
農
政
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
１
３
７

大
熊
町
住
民
意
向
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
町
は
、
今
年
度
も
復
興
庁
、
福
島
県

と
共
同
で
住
民
意
向
調
査
を
実
施
し
ま

す
。

　
こ
の
調
査
は
、
皆
さ
ま
か
ら
将
来
の

ご
意
向
な
ど
に
関
し
て
お
伺
い
す
る
も

の
で
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
や
支
援
の

お
願
い

方
向
性
、
町
の
施
策
を
検
討
す
る
基
礎

資
料
と
し
て
活
用
し
ま
す
。

　
回
答
を
お
願
い
す
る
方
に
は
、
9
月

末
か
ら
調
査
票
を
郵
送
し
て
い
ま
す
の

で
、
調
査
票
が
届
き
ま
し
た
ら
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
本
調
査
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
は
、

「
住
民
意
向
調
査
」問
い
合
わ
せ
セ
ン
タ

ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
調
査
方
法

　
専
用
の
封
筒
で
調
査
票
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
の
送

付
、
ま
た
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
ご
回
答
く
だ
さ

い
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
回
答
の
場
合
は
、
調
査
票

の
郵
送
は
不
要
で
す
。

■
回
答
期
限

　
10
月
12
日（
月
）ま
で

問
復
興
庁「
住
民
意
向
調
査
」問
い
合
わ

せ
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０（
９
９
０
）９
１
７（
フ
リ

ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

9
月
29
日（
火
）～
10
月
9
日（
金
）

（
平
日
午
前
10
時
～
午
後
5
時
）

青
色
申
告
特
別
控
除

が
見
直
さ
れ
ま
す

令
和
８
年
度
税
制
改
正
に
よ
り
、
令

和
９
年
分
確
定
申
告
以
降
、
青
色
申
告

さ
れ
て
い
る
個
人
事
業
主
等
の
方
の
青

色
申
告
特
別
控
除
の
見
直
し
が
行
わ
れ

ま
す
。

令
和
９
年
分
以
降
の
確
定
申
告
で
青

色
申
告
特
別
控
除（
75
万
円
又
は
65
万

円
）を
適
用
す
る
た
め
に
は
、
ｅ
‒
Ｔ

ａ
ｘ
の
利
用
や
複
式
簿
記
に
よ
る
記
帳

等
が
必
要
と
な
る
こ
と
か
ら
、
適
用
を

ご
検
討
の
方
で
対
応
が
お
済
み
で
な
い

場
合
は
、
お
早
め
の
準
備
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
主
な
改
正
事
項

・
複
式
簿
記
に
よ
る
青
色
申
告
特
別
控

除（
75
万
円
又
は
65
万
円
）の
適
用
は
、

ｅ
‒
Ｔ
ａ
ｘ
が
要
件
と
な
り
ま
す
。

・
簡
易
簿
記
に
よ
る
青
色
申
告
特
別
控

除（
10
万
円
）の
適
用
は
、
前
々
年
の
収

入
が
１
，
０
０
０
万
円
以
下
の
方
等
に

限
定
さ
れ
ま
す
。

問
相
馬
税
務
署　
個
人
課
税
第
一
部
門

☎︎
０
２
４
４（
36
）３
１
１
１
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町
内
で
生
産
さ
れ
た

野
菜
等
の
放
射
能
検

査
の
お
願
い

町
は
、
食
品
等
に
対
す
る
安
全
・
安

心
を
確
保
す
る
た
め
、
町
内
で
生
産
さ

れ
た
野
菜
等
に
対
し「
自
家
消
費
野
菜

等
放
射
能
検
査
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
方
は
農
業
振
興
課
ま
で
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
野
菜
等
に
土
や
ほ
こ
り
が
付

い
た
ま
ま
で
す
と
、
検
査
結
果
に
誤
差

が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

■
検
査
日

　
月
曜
日
か
ら
金
曜
日（
祝
日
・
休
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

■
検
査
時
間

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で（
受

付
は
４
時
ま
で
）

※
本
検
査
は
あ
く
ま
で
自
主
検
査
で
あ

り
、検
査
結
果
は
参
考
値
と
な
り
ま
す
。

販
売
を
目
的
と
し
た
各
種
証
明
に
は
使

用
で
き
ま
せ
ん
。

問
農
業
振
興
課　
農
政
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
１
３
７

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
を

助
成
し
ま
す

県
外
に
避
難
中
の
高
齢
者
お
よ
び
小

児
を
対
象
に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
費
用
の
助
成
を
行
い
ま
す
。
対
象

者（
高
齢
者
）に
は
個
別
に
通
知
し
て
い

ま
す
。

【
季
節
性（
高
齢
者
）イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
】

■
接
種
対
象
期
間

　
10
月
1
日（
木
）～
令
和
9
年
1
月
31

日（
日
）

■
回
数

　
１
回

費
原
則
自
己
負
担
な
し

場
各
医
療
機
関

■
接
種
方
法

・
県
内
…
医
療
機
関
に
直
接
予
約
し
、

個
別
通
知
に
同
封
の
予
診
票
を
持
参
し

て
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

・
県
外
…
避
難
先
の
市
区
町
村
予
防
接

種
担
当
課
に
連
絡
し
、
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　
自
己
負
担
が
発
生
し
た
場
合
は
、
個

補
助
・
助
成

別
通
知
封
筒
に
同
封
の「
助
成
申
請
書
」

を
記
載
の
上
、「
領
収
書（
原
本
）」と「
予

診
票
の
写
し
」の
３
点
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

【
小
児
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
】

対
生
後
６
か
月
～
中
学
校
３
年
生
ま
で

■
接
種
対
象
期
間

　
10
月
1
日（
木
）～
令
和
9
年
1
月
31

日（
日
）

■
助
成
回
数

　
６
か
月
～
12
歳　
　
　
2
回

　
13
歳
～
中
学
3
年
生　
1
回

※
２
回
接
種
す
る
方
は
、
２
回
分
ま
と

め
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

費
接
種
時
は
自
己
負
担
、
後
日
還
付

場
各
医
療
機
関

持
母
子
健
康
手
帳
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
も
し
く
は
資
格
確
認
書
、
診
察
券

■
そ
の
他

　
予
診
票
は
各
医
療
機
関
の
予
診
票
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

申
接
種
費
用
を
一
度
自
己
負
担
し
、
そ

の
後
、「
助
成
申
請
書
」「
領
収
書（
原

本
）」「
予
診
票（
写
し
）ま
た
は
母
子
健

康
手
帳
の
写
し（
接
種
日
が
記
載
さ
れ

て
い
る
ペ
ー
ジ
）」の
３
点
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
※
接
種
後
速
や
か
に
助
成

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
助
成
申
請
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
い
た
だ
く
か
、
健
康

保
険
課
・
各
出
張
所
・
連
絡
事
務
所
に

備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

問
健
康
保
険
課　
保
健
衛
生
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
４
１
９

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
定
期
予
防
接
種
の

ご
案
内

定
期
接
種
を
希
望
の
方
は
、
次
の
内

容
で
接
種
で
き
ま
す
。
な
お
、
該
当
者

に
つ
い
て
は
個
別
に
通
知
し
て
い
ま
す
。

対
接
種
日
に
年
齢
が
65
歳
以
上
の
希
望

者
お
よ
び
60
歳
か
ら
64
歳
で
、
障
が
い

者
手
帳
1
級
程
度
に
該
当
す
る
下
記
の

条
件
に
当
て
は
ま
る
方

・
心
臓
や
腎
臓
・
呼
吸
器
に
重
い
病
気

の
あ
る
方

・
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
）

に
よ
り
免
疫
機
能
に
障
害
が
あ
る
方

■
接
種
対
象
期
間

10
月
１
日（
木
）～
令
和
９
年
１
月
31

日（
日
）

■
接
種
回
数

　
年
１
回
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場
各
医
療
機
関（
接
種
の
際
は
必
ず
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
）

■
接
種
方
法

・
県
内
…
医
療
機
関
に
直
接
予
約
し
、

お
送
り
し
た
予
診
票
を
持
参
し
接
種
し

て
く
だ
さ
い
。

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
開
始
時
期
が
異

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
県
外
…
避
難
先
の
市
町
村
予
防
接
種

担
当
課
に
連
絡
し
、
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

費
４
５
０
０
円（
自
己
負
担
額
）

　
４
５
０
０
円
以
上
の
自
己
負
担
が
発

生
し
た
場
合
は
接
種
料
金
を
助
成
し
ま

す
。
そ
の
場
合
は
、
個
別
通
知
同
封
の

助
成
申
請
書
・
領
収
書（
原
本
）・
予
診

票
の
写
し
の
３
点
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
助
成
申
請
手
続
き
は
接
種
終
了
後
１

か
月
以
内
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
で
接
種
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
そ
の
他

　
医
師
が
認
め
た
場
合
は
、
他
の
ワ
ク

チ
ン
と
の
同
時
接
種
が
可
能
で
す
。

 

ご
希
望
の
方
は
医
師
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
健
康
保
険
課　
保
健
衛
生
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
４
１
９

地
域
計
画
に
基
づ
く

座
談
会
を
開
催
し
ま
す

町
と
農
業
委
員
会
は
、大
川
原
地
区
、

特
定
復
興
再
生
拠
点
区
域
に
お
け
る
農

用
地
利
用
の
目
標
地
図
と
、
そ
の
目
標

を
実
現
す
る
た
め
の
計
画（
地
域
計
画
）

に
つ
い
て
の
座
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

座
談
会
で
は
、
作
付
け
品
目
等
の
変

更
に
伴
う
目
標
地
図
等
に
つ
い
て
の
説

明
や
鳥
獣
被
害
対
策
に
つ
い
て
の
説
明

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

内
地
域
計
画
・
目
標
地
図
の
一
部
変
更
、

有
害
鳥
獣
対
策
の
取
り
組
み
に
つ
い
て 

な
ど

時
10
月
27
日（
火
）午
後
1
時
30
分
〜

場
交
流
施
設
ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
る
大
熊

　
多
目
的
ホ
ー
ル

対
農
業
経
営
者
お
よ
び
そ
の
関
係
者

■
対
象
地
域

大
川
原
・
野
上
・
下
野
上
・
熊
地
区

募
集
・イ
ベ
ン
ト

の
一
部

問
農
業
振
興
課　
農
業
委
員
会
事
務
局

☎︎
０
２
４
０（
23
）７
１
３
７

除
染
が
完
了
し
た
宅
地

の
線
量
を
調
査
し
ま
す

町
は
、
避
難
指
示
解
除
済
区
域
に
あ

る
宅
地
の
放
射
線
量
の
測
定
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

町
の
測
定
は
、
環
境
省
の
定
点
測
定

と
違
い
面
的
に
行
う
た
め
、
よ
り
詳
細

な
測
定
が
可
能
で
す
。
放
射
線
に
関
す

る
不
安
の
解
消
、
ホ
ッ
ト
ス
ポ
ッ
ト
発

見
に
よ
る
再
除
染
な
ど
環
境
把
握
と
改

善
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
避
難
指
示
が
す
で
に
解
除
さ
れ
て
お

り
、
環
境
省
に
よ
る
除
染
が
完
了
し
て

い
る
宅
地
を
お
持
ち
の
方

■
調
査
件
数

　
40
件

期
10
月
1
日（
木
）か
ら
11
月
6
日（
金
）

ま
で

申
必
要
。
電
話
で

問
環
境
対
策
課　
廃
炉・放
射
線
対
策
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
８
２
３

消防署から� 問富岡消防署　予防係　☎ 0240（22）2119

　～秋の火災予防に取り組みましょう～
朝晩の冷え込みが始まり、暖房器具や電気製品を使用する機会が増える季節となりました。火

災はちょっとした不注意から発生します。一人ひとりが火の取り扱いに注意し、火災を未然に防
ぎましょう。

❶コンロ使用中はその場を離れない
❷寝たばこは絶対にしない・させない
❸ストーブの近くに洗濯物や布団を置かない

❹電気コードの痛みやたこ足配線を点検する
❺外出前・就寝前に火の元を確認する
❻住宅用火災警報器を適切に維持管理する

住宅火災を防ぐ６つのポイント
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン

に
ご
参
加
く
だ
さ
い

内
ク
リ
ス
マ
ス
ま
で
の
日
数
を
数
え
な

が
ら
楽
し
め
る「
ア
ド
ベ
ン
ト
カ
レ
ン

ダ
ー
作
り
」ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
カ
フ

ェ
コ
ー
ナ
ー
や
本
の
貸
し
出
し

時
11
月
２
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
学
び
舎
ゆ
め
の
森

対
ど
な
た
で
も

費
無
料

申
不
要

問
生
涯
学
習
課　
社
会
教
育
係

☎︎
０
２
４
０（
23
）７
１
９
４

遺
構
・
文
化
財
を
考

え
る
町
民
懇
談
会
を

開
催
し
ま
す

　
町
が
作
成
を
進
め
て
い
る「
大
熊
町

中
間
貯
蔵
施
設
区
域
内
遺
構
・
文
化
財

等
保
存
活
用
方
針（
仮
案
）」に
つ
い
て
、

町
民
の
皆
さ
ま
と
考
え
る
懇
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

日
11
月
8
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

場
Ｃ
Ｒ
Ｅ
Ｖ
Ａ
お
お
く
ま　
Ｃ
Ｒ
Ｅ
Ｖ

Ａ　
Ｈ
Ａ
Ｌ
Ｌ

対
ど
な
た
で
も

費
無
料

期
10
月
30
日（
金
）

申
グ
ー
グ
ル
フ
ォ
ー
ム
、
電
話
、
メ
ー

ル
で

問
生
涯
学
習
課　
社
会
教
育
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
１
９
４

福
島
第
一
原
発
の
廃

炉
に
関
す
る
対
話
を

開
催
し
ま
す

廃
炉
の
最
新
状
況
を
お
伝
え
す
る
と

と
も
に
、
住
民
の
皆
さ
ま
と
廃
炉
に
つ

い
て
お
話
す
る
会
を
、
大
熊
町
ほ
か
複

数
会
場
で
開
催
し
ま
す
。

時
10
月
30
日（
金
）

　
午
後
６
時
～
７
時
30
分

場
ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
る
大
熊　
多
目
的
ホ
ー
ル

対
ど
な
た
で
も

申
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、
ま
た
は
電
話
で

問
原
子
力
損
害
賠
償・廃
炉
等
支
援
機
構

☎
０
３（
５
５
４
５
）７
１
０
３

「
令
和
８
年
度
相
双
地
域
障
害

者
就
職
面
接
会
」を
開

催
し
ま
す
。

　
障
が
い
の
あ
る
方
の
就
職
促
進
、
就

職
機
会
の
拡
大
を
図
る
た
め
、
就
職
を

希
望
す
る
方
と
企
業
の
人
事
担
当
者
と

の
就
職
面
接
会
を
実
施
し
ま
す
。

時
10
月
７
日（
水
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

場
鹿
島
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー（
万

葉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）大
会
議
室（
南

相
馬
市
鹿
島
区
寺
内
字
迎
田
22
）

持
筆
記
用
具

申
不
要

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
双

☎
０
２
４
４（
41
）２
６
０
３

福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
か
ら

◉
働
き
た
い
ネ
ッ
ト
の「
ふ

く
し
ま
で
働
こ
う
企
業
説
明

会
」

内【
参
加
無
料
・
服
装
自
由
】

お
仕
事
を
探
し
て
い
る
人
集
合
！ 

福
島
県
の
企
業
が
集
結
！

思
い
が
け
な
い
企
業
と
の
出
会
い
で
、

応
募
へ
の
視
野
が
広
が
る
！

お
仕
事
相
談
や
移
住
説
明
も
有
り
！

時
11
月
6
日（
金
）午
後
1
時
～
3
時

場
な
ら
は
ス
カ
イ
ア
リ
ー
ナ（
楢
葉
町

大
谷
字
上
ノ
原
16
番
地
）

■
出
展
ブ
ー
ス

　
52
ブ
ー
ス

申
必
要
。
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

予
約
ま
た
は
当
日
参
加
。
予
約
が
オ
ス

ス
メ
で
す
。

※
本
説
明
会
は「
求
職
活
動
実
績
」に
な

り
ま
す
。
雇
用
保
険
受
給
者
の
方
に
は

参
加
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

◉
働
き
た
い
ネ
ッ
ト
の
就
職

応
援
マ
ル
シ
ェ【
出
張
求
職

者
カ
フ
ェ
】

内【
参
加
無
料
・
予
約
不
要
】

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
富
岡
に
求
職
者
カ
フ

ェ
が
や
っ
て
き
ま
す
。
就
職
活
動
に
役

立
つ
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
ご
来
場

の
方
に
は「
履
歴
書
＆
封
筒
セ
ッ
ト
」プ

レ
ゼ
ン
ト
！
初
め
て
の
方
も
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
10
月
28
日（
水
）午
前
９
時
～
正
午

場
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
富
岡　
2
階
会
議
室

　
（
富
岡
町
小
浜
字
大
膳
町
１
０
９
の

１
）
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■
支
援
メ
ニ
ュ
ー

◎
証
明
写
真
撮
影（
撮
影
希
望
の
方
は

ス
ー
ツ
等
の
着
用
が
お
す
す
め
！
貸
出

用
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
有
）◎
応
募
書
類
作
成

◎
適
職
診
断　
等

問
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議
会 

福
島
統
括
窓
口

☎
０
２
４（
５
２
４
）２
１
２
１

大
熊
町
民
得
意
市
を

開
催
し
ま
す

内
料
理
、
も
の
づ
く
り
、
農
業
、
手
芸
、

ス
ポ
ー
ツ
、
暮
ら
し
の
知
恵
。
仕
事
で

培
っ
た
技
術
も
、
長
年
続
け
て
き
た
趣

味
も
、
誰
か
に
と
っ
て
は
新
し
い
発
見

で
す
。

町
民
得
意
市
は
、
そ
ん
な「
得
意
」を

持
ち
寄
り
、教
え
た
り
、体
験
し
た
り
、

語
り
合
っ
た
り
す
る
交
流
イ
ベ
ン
ト
で

す
。先

生
は
大
熊
町
で
暮
ら
す
み
な
さ
ん

で
す
。
あ
な
た
の
得
意
が
、誰
か
の「
や

っ
て
み
た
い
！
」に
な
る
。
一
緒
に
、

大
熊
町
の
新
し
い
つ
な
が
り
を
育
て
ま

せ
ん
か
？

時
10
月
24
日（
土
）〜
30
日（
金
）

　
①
午
前
10
時
〜
／
②
午
後
2
時
〜

※
各
回
、
講
話
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

実
施
し
ま
す
。
30
日（
金
）は
10
時
開
催

の
み
で
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

場
Ｃ
Ｒ
Ｅ
Ｖ
Ａ
お
お
く
ま
２
階　
コ
ワ

ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

※
大
熊
町
教
育
委
員
会
主
催
文
化
展
同

時
開
催

申
不
要
。
各
回
10
名
程
度

※
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
チ
ラ
シ
・
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
。

問
お
お
く
ま
ま
ち
づ
く
り
公
社

☎
０
９
０（
２
９
５
２
）５
９
３
９

☎
０
２
４
０（
23
）７
１
０
１

「
大
熊
町
ふ
る
さ
と

ま
つ
り
２
０
２
６
」

を
開
催
し
ま
す

昨
年
に
引
き
続
き
大
野
駅
西
交
流
エ

リ
ア（
Ｃ
Ｒ
Ｅ
Ｖ
Ａ
お
お
く
ま
・
ク
マ

Ｓ
Ｕ
Ｎ
テ
ラ
ス
）に
て
、「
大
熊
町
ふ
る

さ
と
ま
つ
り
２
０
２
６
」を
開
催
し
ま

す
。ス

テ
ー
ジ
で
は
歌
謡
シ
ョ
ー
や
お
笑

い
ラ
イ
ブ
、
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
を
は
じ

め
、
伝
統
芸
能
・
熊
川
稚
児
鹿
舞
を
披

露
し
ま
す
。
ま
た
、
参
加
者
全
員
の
中

か
ら
大
熊
№
１
を
決
め
る
豪
華
ク
イ
ズ

大
会
も
実
施
す
る
予
定
で
す
。
皆
さ
ま

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

駐
車
場
等
の
詳
細
は
、
同
封
の
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
10
月
31
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

場
Ｃ
Ｒ
Ｅ
Ｖ
Ａ
お
お
く
ま 

・ 

ク
マ
Ｓ

Ｕ
Ｎ
テ
ラ
ス

問
大
熊
町
観
光
協
会

☎︎
０
２
４
０（
23
）７
１
０
１

秋
の
坂
下
ダ
ム

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、

ミ
ニ
ゲ
ー
ム
や
食
事
の
振
る
舞
い
を
す

る
予
定
で
す
。
内
容
や
お
申
し
込
み
方

法
な
ど
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
。
皆
さ

ま
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
お
楽
し
み
に
！

時
11
月
22
日（
日
）午
前
9
時
30
分
受
け

付
け
、
10
時
ス
タ
ー
ト

場
ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
る
大
熊
前
広
場

問
お
お
く
ま
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
実

行
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
４
０（
23
）７
１
０
１

☎
０
９
０（
２
９
５
２
）５
９
３
９

大
熊
町
関
東
大
交
流

会
を
開
催
し
ま
す

　
今
年
は
、
横
浜
方
面
バ
ス
ツ
ア
ー
！

お
楽
し
み
交
流
会
の
ほ
か
、
町
の
復
興

状
況
に
つ
い
て
の
説
明
な
ど
を
企
画
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
お
誘
い
合
わ
せ
の

う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
関
東
圏
に
避

難
さ
れ
て
い
る
大
熊
町
民
の
皆
さ
ま
に

お
会
い
で
き
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
♪

時
12
月
5
日（
土
）午
前
8
時
40
分
集
合

場
東
京
都
丸
の
内
鍛
冶
橋
駐
車
場（
東

京
駅
八
重
洲
口
か
ら
徒
歩
６
分
）

定
80
人
。
最
少
催
行
人
数
20
人

申
必
要
。
バ
ス
座
席
数
の
関
係
上
、
事

前
申
し
込
み
の
無
い
方
は
乗
車
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

期
11
月
20
日（
金
）午
後
3
時
ま
で

※
詳
細
は
同
封
の
チ
ラ
シ
ま
た
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
。
定
員
に
達
し
次
第
、
フ

ォ
ー
ム
を
締
め
切
り
ま
す
。

問
復
興
支
援
員
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
担
当

☎
０
９
０（
２
９
５
２
）５
９
３
９

☎
０
２
４
０（
23
）７
１
０
１
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町
診
療
所
で
予
防
接

種
が
受
け
ら
れ
ま
す

町
診
療
所
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
予

防
接
種
を
実
施
し
ま
す
。
予
約
制
の
た

め
、
接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
、
ご
予

約
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
混
雑
状
況
に
よ
り
接
種
希
望
日
を
変

更
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

持
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
次
の
も
の

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・
高
齢
者

　

�

町
か
ら
送
付
し
て
い
る
予
防
接
種
予

診
票

・
小
児

　
母
子
健
康
手
帳

問
健
康
保
健
課　
保
健
衛
生
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
４
１
９

い
き
い
き
美
活
教
室

内
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
有
酸
素

運
動
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ス
ト
レ

ッ
チ
や
呼
吸
法
を
学
び
ま
す
。

健　

康

講
師
は
保
健
師
で
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
の
橘
ま
ゆ
み
氏
で
す
。

時
10
月
15
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
会
津
若
松
出
張
所

対
会
津
地
域
の
町
民

持
飲
み
物
、
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル（
手
元

に
あ
る
方
）、
手
ぬ
ぐ
い
ま
た
は
ス
ポ

ー
ツ
タ
オ
ル（
90
～
１
０
０
㎝
）

費
無
料

定
８
人

期
前
日
ま
で

申
必
要
。
電
話
で

問
会
津
若
松
出
張
所

☎︎
０
２
４
２（
23
）４
１
２
１

子
育
て
ひ
ろ
ば

�

内
リ
ト
ミ
ッ
ク
、
身
長
体
重
測
定
、
個

別
相
談

時
10
月
6
日（
火
）

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

場
大
熊
町
役
場　
い
わ
き
出
張
所

定
親
子
5
組

対
未
就
学
児
と
保
護
者（
祖
父
母
も
可
）

子
育
て

持
飲
み
物
、
お
む
つ
、
バ
ス
タ
オ
ル　

※
体
重
測
定
希
望
の
方
・
お
む
つ
交
換

の
際
は
、
ご
自
身
で
バ
ス
タ
オ
ル
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

申
9
月
29
日（
火
）ま
で
に
電
話
で

問
健
康
保
険
課　
保
健
衛
生
係

☎
０
２
４
０（
23
）７
４
１
９

大
熊
町
山
田
会

�

内
寄
せ
植
え

時
11
月
1
日（
日
） 

午
前
10
時
～

場
渡
辺
宅

費
５
０
０
円

定
30
人

申
必
要

問
石
田
和
枝

☎︎
０
９
０（
７
３
２
６
）７
４
４
４

お
お
く
ま
中
通
り
会

�

内
栃
木
バ
ス
ツ
ア
ー

時
10
月
20
日（
火
）

※
中
通
り
連
絡
事
務
所　
午
前
8
時
20

分
集
合
、
8
時
30
分
出
発

コ
ミ
ュニ
テ
ィ

町診療所からのご案内
10 月から、診療所の診療日を拡充し、平日（月曜日～金曜日）の終日で診療が可能となります。
現在の診療日（火曜日と木曜日の午前中）を担当している相馬俊介医師、木下弘壽医師のほか

に新しく診療にあたる先生に来ていただける運びとなりました。
相馬医師と木下医師の担当曜日・時間はそのまま、その他の曜日・時間を新しい先生に担当

いただきます。
拡充の開始日など、詳細は町ホームページ等を逐次更新しますのでご確認ください。

問健康保険課� ☎ 0240-23-7419
問診療所�☎︎  0240-23-7170
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費
３
０
０
０
円（
昼
食
付
）

申
必
要

期
10
月
5
日（
月
）

問
斎
藤
重
征

☎︎
０
９
０（
８
４
２
３
）６
５
１
５

問
鈴
木
久
友

☎
０
９
０（
３
３
６
８
）８
９
１
９

ふ
る
さ
と
お
お
く
ま
会

�

内
ふ
る
里
大
熊
を
巡
る
バ
ス
ツ
ア
ー
＆

お
楽
し
み
交
流
会

時
11
月
12
日（
木
）

※
い
わ
き
市
四
倉
海
水
浴
場
駐
車
場　

午
前
8
時
50
分
集
合	

費
５
０
０
円（
昼
食
・
景
品
付
き
）

定
30
人

申
必
要
。

期
10
月
31
日（
土
）ま
で

問
石
橋
英
雄

☎
０
９
０（
２
２
７
０
）８
１
３
８ 

問
冨
田
睦
子

☎
０
９
０（
３
５
３
１
）９
７
７
６

問
杉
内
俊
子

☎
０
９
０（
３
６
４
９
）６
０
５
１

 

ク
ロ
ー
バ
ー
ク
ラ
ブ

�

①
内
写
経
と
座
禅
、
精
進
料
理（
昼
食
）

　
時
10
月
13
日（
火
）

　
　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

　
場�

龍
雲
寺（
い
わ
き
市
好
間
町
北
好

間
字
上
野
１
０
７
）

　
費
２
０
０
０
円

　
持
筆
ペ
ン

　
期
10
月
６
日（
火
）

②
内
木
目
込
み
制
作

　
時
10
月
30
日（
金
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
0
時
30
分

　
場
中
通
り
連
絡
事
務
所

　
費
２
０
０
０
円

　
持�
は
さ
み
、
木
目
込
み
専
用
目
打
ち

（
持
っ
て
い
る
方
の
み
）

　
期
10
月
13
日（
火
）

問
ク
ロ
ー
バ
ー
ク
ラ
ブ
阿
部

☎
０
９
０（
６
２
５
９
）７
９
３
３

駅
前
地
区

�

内
令
和
8
年
度
第
2
回
駅
前
地
区
ゴ
ル

フ
大
会

時
10
月
24
日（
土
）

　
午
前
8
時
集
合
、
8
時
30
分
開
始

場
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス（
い

わ
き
市
渡
辺
町
上
釜
戸
字
橋
の
上
２
１

６
）

期
10
月
15
日（
木
）

問
中
里

☎︎
０
９
０（
９
５
３
５
）８
４
０
４

問
中
島

☎︎
０
９
０（
９
５
３
９
）１
２
４
５

問
栃
本

☎︎
０
９
０（
６
２
２
４
）３
２
５
３

お
お
く
ま

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会

�

　
お
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
主
催
の

令
和
８
年『
秋
の
大
会
』を
開
催
し
ま
す
。

大
熊
町
民
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
愛
好
者
の

皆
さ
ま
、
多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

時
10
月
24
日（
土
） （
小
雨
決
行
／
疑
わ

し
き
は
会
場
に
て
判
断
し
ま
す
）

・
受
け
付
け　
午
前
8
時
30
分

・
開
会
式　
午
前
8
時
50
分

・
競
技
開
始　
午
前
9
時

・
競
技
終
了
後
、
閉
会
式（
表
彰
式
等
）

場
広
野
町
ニ
ツ
沼
総
合
公
園
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
場（
広
野
町
下
北
迫
字
大
谷
地
原

65
の
３
）

対
大
熊
町
民
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
愛
好
者

費
５
０
０
円（
プ
レ
ー
費
／
大
会
当
日

納
入
願
い
ま
す
。）

※
昼
食
、
飲
物
は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ

い
。

■
表
彰

　
上
位
入
賞
、
飛
賞
、
参
加
賞
他

期
10
月
10
日（
土
）ま
で

問
新
藤
建
次

☎
０
９
０（
５
１
８
５
）１
２
４
５

問
末
永
勝
雄

☎
０
９
０（
７
０
７
２
）５
２
８
４

問
鈴
木
文
雄

☎
０
８
０（
３
７
１
８
）９
７
９
３

問
佐
藤
秀
一

☎
０
８
０（
６
０
４
８
）９
９
３
８

大
和
久
区

�

内
２
０
２
６
年
度
大
和
久
親
善
ゴ
ル
フ

コ
ン
ペ

時
11
月
14
日（
土
）

場
小
名
浜
オ
ー
シ
ャ
ン
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

　
（
い
わ
き
市
泉
町
下
川
大
畑
17
）

期
10
月
17
日（
土
）ま
で

問
吉
岡
正
三

☎
０
９
０（
４
４
７
８
）３
２
０
４

問
斎
藤
浩
征

☎
０
９
０（
９
６
３
１
）１
２
６
８
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下
野
上
一
区

�

内
第
8
回
下
野
上
一
区
ゴ
ル
フ
大
会

時
10
月
30
日（
金
）

　
午
前
8
時
30
分
集
合

場
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス（
い

わ
き
市
渡
辺
町
上
釜
戸
字
橋
の
上
２
１

６
）

対
下
野
上
一
区
民

費
２
０
０
０
円（
プ
レ
ー
費
等
は
個
人

負
担
）

期
10
月
15
日（
木
）

問
小
田
貴
浩（
事
務
局
）

☎
０
９
０（
２
７
９
３
）２
４
６
２

問
横
山
常
光（
会
長
）

☎︎
０
９
０（
４
８
８
２
）０
１
１
３

町
区

①�

内
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
交
流
会

　
時
11
月
7
日（
土
）

　
　
午
前
9
時
30
分
集
合

　

�

場
広
野
町
二
ツ
沼
総
合
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
場（
広
野
町
下
北
迫
字
大
谷
地
原

65
の
３
）

　
期
10
月
31
日（
土
）ま
で

②
内
ゴ
ル
フ
交
流
会

　
時
12
月
5
日（
土
）

　
　
午
前
9
時
3
分
ス
タ
ー
ト

　

�

場
バ
イ
ロ
ン
ネ
ル
ソ
ン
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ（
い
わ
き
市
渡
辺
町
上
釜
戸

子
繋
１
３
０
の
２
）

　
費
５
千
円

　
定
５
組（
20
人
）ま
で

　
期
11
月
25
日（
水
）ま
で

問
加
藤
直
人

☎
０
９
０（
２
９
７
５
）４
４
２
３

昭
和
53
年
度
卒
業

大
熊
中
同
窓
会

�

内
同
窓
会

時
11
月
21
日（
土
）午
後
5
時
30
分
～

場
い
わ
き
ワ
シ
ン
ト
ン
ホ
テ
ル

　
（
い
わ
き
市
平
字
1
丁
目
1
番
地
）

費
申
込
時
に
お
伝
え
し
ま
す

期
10
月
21
日（
水
）

申
代
表
幹
事
に
電
話
で

問
末
永
隆
一（
幹
事
）

☎
０
９
０（
５
３
５
２
）２
８
５
８

問
半
谷
寿
明（
幹
事
）

☎
０
９
０（
４
６
３
５
）２
５
５
９

問
志
賀
正
宏（
幹
事
）

☎
０
９
０（
３
７
５
８
）４
４
１
７

問原子力損害賠償紛争解決センター
☎0120‒377‒155（年末年始を除く平日午前10時〜午後5時）

文部科学省  原子力損害賠償紛争解決センター (ADRセンター）からのお知らせ

■開設日時
　① 11 月４日（水）午後４時～８時／② 12 月５日（土）午後１時～５時
■予約受付期間（土日・休日を除きます） 
　① 10 月１日（木）～ 10 月 23 日（金）／② 11 月２日（月）～ 11 月 25 日（水）
　ご予約は電話で。☎︎ 024-941-0164（予約電話受付　平日午前 10 時～午後４時）
■利用方法　・福島事務所へ来所（郡山駅東口徒歩５分）⇒予約優先制
　　　　　　・�自宅等から電話・オンライン (Zoom) ⇒完全予約制（先着順）

今年も大熊町と連携して町の健康診断会場に出張窓口を設置します
実施日時 ADR 受付時間 実施会場

11 月５日（木） 午前９時～正午 大熊町保健センター（大熊町）
11 月９日（月） 午前９時～正午 パレスいわや（いわき市）

11 月 16 日（月） 午前９時 30 分～午後０時 30 分 ビッグパレットふくしま（郡山市）
11月23日（月・祝） 午前９時～午後１時

アピオスペース（会津若松市）
11 月 24 日（火） 午前９時～ 11 時

　通常の窓口に加え、無料で弁護士等の専門家と話せる平日夜
間・土曜窓口も開設しています。その場で申し立ても可能です。

平日夜間・土曜窓口を開設します

健康診断を受診
されない方でも
ご利用できます。
詳しくは折り込
みチラシをご覧
ください。

ADR センターでは
福島県と連携して
10 月 24 日（土）開催のふた
ばワールド 2026 in ならは
にブースを出展します。
こちらでも専門家と話をし
て、その場で申し立てをす
ることができます。
お気軽にお立ち寄りくださ
い。

ご利用
は無料
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同級会など、町民の皆さまからのお便りです。町民掲示板
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7 月 30 日、いわき市草野公
民館で「健康づくり＆お楽しみ
交流会」を開催しました。
町復興支援員・早瀬知美さん

を講師に迎えて「かんたんな手
足の動き」に「ジャンケンや言
葉遊び」で脳に心地よい刺激を
与え、笑顔でストレス解消に
チャレンジしました。
終始なごやかな雰囲気の中で
交流を深めました。

ふるさとおおくま会

8 月 8日～ 9日にかけて、会津自然の
家で夏の宿泊体験が開催され、参加した
子供たちがカヌー体験や野外炊飯などを
通じて交流を深めました。期間中は、カ
ヌー体験をはじめ、ニュースポーツや
UFOゴルフ、野外炊飯でのカレー作り
など、最初は緊張していた子供たちも、
共同での作業やスポーツといった活動を
共にするにつれて次第に打ち解けていき
ました。参加者からは「カヌー楽しかっ
た」という声が聞かれるなど、充実した
宿泊体験となりました。

大熊町スポーツクラブ

問おおくままちづくり公社☎︎ 0240（23）7101（平日午前９時〜午後５時）

●不動産利活用登録募集　　● okuma store
●大熊町復興支援員２人募集中！

不動産利活用、地域コミュニティをサポート！
特産品「帰忘郷」販売中！
おおくままちづくり公社の最新情報はこちら▶

大熊町の未来を一緒に作っていただける方を募集しています。まちづくりプレイヤーとし
て参加し、課題に挑戦することを楽しめる方のご応募をお待ちしております！
詳細は右記QRコードよりご確認ください。
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おおちゃん

教えて　　　すこやかライフ
　

通いの場のご紹介
大熊町の「通いの場」はこちらから▶

　
認知機能障害（中核症状）と
行動・心理症状（BPSD）とは？
認知症の症状には、脳の病気で起こ
る「認知機能障害」または「中核症状」
と、本人の性格や生活環境などが影

響して二次的に起こる「行動・心理症状（BPSD）
があります。「行動・心理症状」は人によってさ
まざまですが、適切な治療や周囲の対応などで
改善が期待できます。

高く澄んだ空にさわやかな秋風、外に出
るのが心地よい季節になりました。楽しい
会話とともに、日々変化が見られる町の様
子や草花を観察しながら一緒に歩きましょ
う！「歩く速さがゆっくりなので心配」、「み
んなと最後まで歩けるか不安」な方も、し
っかりサポートします。皆さまのご参加を
お待ちしています。
時 10 月 28日（水）　午前 10時～
場保健センター集合

一緒に歩こう！
ノルディックウォーキング

1010月月1010日は日は

「転倒予防の日」
「転倒予防の日」ですです

高齢者にとって、転倒・転落は骨折や頭部外傷等の大けがにつながりやすく、それが原因
で介護が必要な状態になることもあります。介護が必要となる主な原因に、「骨折・転倒」の
割合が多くしめ、高齢者の転倒・転落・墜落による死亡者数は、交通事故による死亡者数を
上回っています。

主な転倒の原因とは？
・加齢による身体機能と認知機能の低下
・病気や薬の影響
・運動不足による身体機能の低下

できることから転倒予防の
取り組みを行いましょう！！
◎部屋の整理　
◎適度な運動　
◎�危ないところの

見える化
　�―段差、溝、傾斜、滑りやすい床等を

明るく照らす、色を変える、しるしを
貼る

外出時はこんなところにご注意を！

ポイントは「 ぬ  か  づけ 」

ぬ ：濡れているところは滑って転びやすい　
か ：階段・段差はつまずいて転びやすい
づけ：�片づけていないところは、つまずいて

転びやすい
・�雨天の際は道路や建物内の床が濡れて滑り

やすいため注意
・�スーパー等で買い物中は、商品に気をとら

れすぎないよう足元や周囲、注意表示にも
気を付ける

・�靴ひもの締め方や長さが適切か、靴底はす
り減っていないか確認
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⦿子育て /健康　健康保険課　保健衛生係　☎０２４０-２３- ７４１９
⦿介護 / 包括　福祉課　介護保険係　　　☎０２４０-２３- ７２２６

10 月病のストレス、たばこが解消してくれる？
秋は、新年度からの環境の変化や、夏の長引く暑さなどによって、これまでに蓄積された心身の

疲れやストレスが表面化することも少なくありません。こうしたストレスの解消方法として、「喫
煙はストレスを解消し、精神を安定させる」という誤解があります。

タバコを吸うと、ニコチンは数秒で脳に到達し、神経伝達物質であるドーパミンを放出させます。
これにより、一時的に“スッキリした”“仕事がはかどる”と感じますが、この効果は長くは続きま
せん。血中のニコチン濃度は約 30 分で半減し、濃度が低下するたびに、イライラ、不安、落ち着
きのなさ、集中困難といった「ニコチン切れ症状（離脱症状）」が現れます。

この不快な症状こそが、喫煙によって生み出される新たなストレスなのです。そして、次のタバ
コを吸ったときに、この離脱症状が一時的に解消されるため、あたかも「喫煙がストレスを解消し
てくれた」かのように、脳が錯覚するのです。

ニ
コ
チ
ン
の
血
中
濃
度

仕事がはかどる！

集中できない！

だから
やめられない！ニコチン血中濃度について

30分 30分

集中困難

※ニコチンは30分たつと代謝されて半減するので、再びタバコを吸いたくなる

不満（いやな気持ち）

満足（いい気持ち）

30分

高

低
喫
煙

喫
煙

喫
煙

大熊町こども家庭センターおおくまっこは、妊娠期から
子育て期まで切れ目のない支援のため母子健康手帳の交
付時に、妊婦さんの体調や心配事のお話をうかがいます。
母子健康手帳交付希望の方は日程調整をしますので本庁
舎・各出張所にご連絡ください。

母子健康手帳交付希望の皆さまへ

　
子育て支援アプリ
「すくすく♡おおくまっこ

ｂｙ母子モ」

町は毎月１回、保健センターを開放して
います。お茶コーナーやおもちゃに絵本、
健康に関する情報を設置しています。健
康相談・介護や認知症・栄養相談もでき
ます。赤ちゃんから高齢者の方が集う場
として、お気軽にお立ち寄りください。

今月の保健センター開放日は

10月

28日

喫煙ががんや心臓病、脳卒中、COPD（慢性閉塞性肺疾患）を引き起こすことや、副流煙の周囲
への影響は科学的に証明されています。「もう何十年も吸っているから今さらやめても意味がない」
と考えるのは非常にもったいないことです。禁煙による健康改善効果は、年齢に関係なく、タバコ
をやめたその瞬間から始まります。
タバコをやめられないのは、あなたの意志が弱いからではありません。いくつかの

簡単な条件を満たせば、禁煙治療に健康保険が適応されます。最初の一歩として、ま
ずはかかりつけ医に相談するか、健康保険課や各出張所の保健師へご相談ください。
あなたの禁煙を応援します！ 福島県オンライ

ン禁煙サポート
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何かと疑問の多い放射性物質について、長崎大学の専門家の皆さんが解説します。

折田　真紀子
（保健師）

松永　妃都美
（保健師）

柏崎　佑哉
（公認心理師）

長崎大学は、放射線被ばくと健康についてのご相談をいつでもお待ちしております。大熊町役
場健康保険課（☎︎ 0240-23-7419）を通じてお気軽にお問い合わせください。

私たち長崎大学は、大熊町での復興支援活動の一環として毎月「放射線と健康」をテーマとした
連載を掲載しています。
これまでのシリーズでは、自然の中にある放射線や、食品に含まれる放射性物質について取り

上げてきました。今回は、病院で受けるX線検査やCT検査について考えてみます。
健康診断で受ける胸のX線検査は、1回あたりおよそ 0.08 ミリシーベルトととても低い線量

です。一方、CT検査になると、部位や撮影方法によって幅があり、1回で 0.06 〜 17 ミリシー
ベルトほどになります。私たちが普段、自然の中から 1年間に受けている放射線量（日本の平均
でおよそ 2.1 ミリシーベルト）と比べると、検査の内容によっては、CT検査でそれを上回る量
の放射線を受けることもあります。「それなら検査は避けたほうがいいのでは」と思う方もいるか
もしれません。しかし、病院での検査には、暮らしの中の放射線とは違う考え方があります。検
査によって病気が早く見つかったり、正しい治療方針が決められたりする「よい点（便益）」が、放
射線を受けることの「よくない点（リスク）」より大きいと考えられるときに、検査が行われるとい
う考え方です。検査によっては、命に関わる病気が早く見つかり、助かった方は数多くいます。
自然の放射線は、基本的に避けられるものではなく、私たちが受け止める性質のものです。一

方、医療被ばくは、受けるかどうかを選べる被ばくであり、そのぶん「本当に必要な検査か」を医
師と相談しながら判断することができます。また最近は、画質を保ちながら被ばく量を減らす技
術も進んでいて、同じCT検査でも、以前より少ない線量で済むようになってきています。大切
なのは、「その放射線を受けることで、どれだけの便益（メリット）があるのか」を合わせて考える
ことです。医療被ばくは、その便益とリスクのバランスを、専門家である医師が一人ひとりの状
況に合わせて判断している場面だといえます。

教えて
　おおちゃん

放射性物質

mSv：ミリシーベルト
出典：�国連科学委員会（UNSCEAR）

2008 年報告、 2020 年 /2021
報告

　　　�原子力安全研究協会「生活環境
放射線（国民線量の算定）　第３
版　増補版」（2024 年）、

　　　�ICRP103 他 より作成
図引用：�環境省，放射線による健康影

響等に関する統一的な基礎資
料（令和７年度版）
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環境省　福島環境局からのお知らせ

特定帰還居住区域（下野上１区、野上１区・２区、熊１区～３区、熊川
区、町区、夫沢２区・３区の各一部※）に住居がある方を対象に、粗大ご
み等の個別回収・保管車両等の回収の申し込みを受け付けております。ま
た、住居内の片付け等に当たり、東京電力による片付けごみサポート等も
実施しております。これらを希望される場合は、右記の連絡先にお申し込
みください。

なお、粗大ごみ等の個別回収の際にフレコンバックが必要となる場合は、
お申し込みの際にお知らせください。
※令和８年３月に大熊町特定帰還居住区域の範囲が拡大しました。

特定帰還居住区域での個別回収・保管車両等の回収受付
■申し込み窓口
　大熊町片付けごみサポートセンター
　（環境省業務委託業者）
☎ ０１２０- ５０- ８８３２
　（平日午前９時～午後５時）
問福島環境局　浜通り南支所
　（廃棄物担当）
☎ ０２４０- ２５- ８９９３
　（平日午前８時 30 分～午後５時 15 分）

　中間貯蔵事業情報センターは、中間貯蔵施設をバスで巡る
見学会を開催しています。参加を希望される方は、お申込み
ください。
時 10 月 16 日（金）、17 日（土）

中間貯蔵施設の見学会を開催しています
■申し込み窓口
　中間貯蔵事業情報センター
☎ ０２４０- ２５- ８３７７
問福島環境局　中間貯蔵部中間貯蔵総括課
☎ ０２４- ５６３- １２９３

特定復興再生拠点区域で帰還を検討されている方で、敷地内
の放射線量が気になる方は、線量測定を行いますのでご連絡く
ださい。

問福島環境局　浜通り南支所（除染担当）
☎０２４０- ２５- ８９９３
　（平日午前８時 30 分～午後５時 15 分）

モニタリングのご案内

特定復興再生拠点区域内と特定帰還居住区域内の除染工事を進めていま
す。除染等工事に必要となる事前調査等業務を行いますので、対象となる
方にご案内を送付します。所有する敷地内へ調査立ち入りさせていただく
ことに、ご理解とご協力をお願いします。（本調査業務の際に建物内へ立
ち入ることはありません。敷地内の調査を望まれない方は、ご連絡くださ
い。）

問日本エヌ・ユー・エス株式会社
　（環境省業務受託業者）
☎０１２０- ３９５- ０８０
　（平日午前８時 30 分～午後５時 15 分）

除染作業事前調査の実施について

特定帰還居住区域（下野上１区、野上１区・２区、熊１区
～３区、熊川区、町区、夫沢２区・３区の各一部※）および
その周辺に位置する家屋等について、解体申請の受付を行っ
ています。
※令和８年３月に大熊町特定帰還居住区域の範囲が拡大しま
した。

受付時間は月～金曜日（年末年始、土日祝日を除く）の午前
８時 30 分～午後５時 15 分です。

詳 し く は、 環 境 省 ホ ー ム ペ ー ジ（https://
fukushima.env.go.jp/topics_00155.html）も
ご覧ください。

※所有建物の所在地が区域範囲内か確認したい方は解体申請
受付窓口までお問い合わせください。
※家屋等の建物については、除染か解体のどちらかしか実施
できません（環境省が除染した家屋等は解体申請いただけま
せん）。解体のご意向がある場合は、家屋等の除染は希望せず、
解体を申請いただきますようお願いします。ご不明な点があ
りましたらお問い合わせください。

特定帰還居住区域での被災家屋等の解体申請
【解体申請受付窓口】
■浜通り南窓口
　いわき市平字小太郎町１- ６　いわきセンタービル６階
　☎０１２０- ７７３- ２７５

車でお越しの方は「いわき市平十五町目駐車場」をご利
用ください。受付窓口に駐車券をお持ちいただくと無料
になります。
■浜通り北窓口
　浪江町大字権現堂字上続町 12　朝田ビル１階
　☎０１２０- ６０３- ０１６

車でお越しの方はビル裏口駐車場をご利用ください。

※来所される際は、事前にお電話いただき、来所日時の
予約をお願いします。
■ご希望に応じて、申請者のご自宅等に伺います。

☎０１２０- ７７３- ２７５（浜通り南窓口）までご連
絡ください。

※７月１日から、環境省の地方支分部
局である「福島地方環境事務所」は「福
島環境局」へ名称を変更しました。
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ゼロカーボン
町ゼロカーボン補助金制度事務局
☎０１２０-９７８- ８２０
医療・福祉
町診療所
☎２３-７１７０
ふたば医療センター付属病院 
☎２３-５０９０
町社会福祉協議会
☎２３-５１７１
教育
認定こども園 学び舎ゆめの森
☎２３- ４４６２
義務教育学校 学び舎ゆめの森 
☎２３-５３４１

商工・観光・交流
町観光協会 
☎２３-７１０１
町インキュベーションセンター
☎２３-７７２１
町商工会
☎２３-７３８０
交流施設 linkる大熊
☎２３-７６７６
宿泊温浴施設ほっと大熊 
☎２３-５７６７
CREVAおおくま
☎４１-９９５９
クマSUNテラス
☎︎４１-９９４８

移住定住・帰還支援
町移住定住支援センター
☎２３-７１０３
おおくままちづくり公社
☎２３-７１０１
郵便
大熊郵便局
☎３２-２２２２
警察・消防
双葉警察署
☎２２-２１２１（緊急通報 110）
富岡消防署
☎２２-２１１９（緊急通報 119）
災害情報専用テレホンサービス
☎２６- ０３６６
電気
東北電力コールセンター 
☎０１２０- ０６６-７７４

ガス
福島県 LP ガス協会 相双支部
☎０２４４-２２-１１４１
上水道
双葉地方水道企業団
☎２５-５３２３

（下水道は町役場復興事業課）
電話
NTT 東日本相談申し込みダイヤル
☎１１６
ごみ
双葉地方広域市町村圏組合 
南部衛生センター
☎２５- ４６０９
除染・中間貯蔵施設
除染と中間貯蔵施設に関す
る問い合わせ窓口
☎０１２０-０２７-５８２
一時立ち入りコールセンター
☎︎０１２０-２２０-７８８

各 種 問 い 合 わ せ 先
（記載のない市外局番は０２４０です）

町学芸員が、町の歴史や文化にまつわることを紹介します。
問生涯学習課　社会教育係　☎ 0240（23）7194 おおくま

再発見

3232『陸奥日記』にみえる大熊町
江戸時代、あらゆる階層の人が日本中を旅する時代となり、多くの「紀行文」が作成されるようにな

りました。当時のさまざまな旅の様子を伝える貴重な資料として現代まで残されています。

そのうち、小
お

津
づ

久
ひさ

足
たり

（1804～1858）という人が天保 11 年（1840）に東北地方を旅した際、当時の大

熊町周辺を通っており、その様子を『陸奥日記』という紀行文に描いています。

小津久足は伊勢松坂（現三重県松坂市）を本拠とし、江戸深川を拠点に海産物商を展開した豪商・湯

浅家与右衛門家の主人で、『南総里見八犬伝』を記した滝沢馬琴の友人の一人としても知られています。

また、映画監督の小津安二郎氏の先祖筋にあたる人物としても著名な人物です。

大熊町周辺を描いた記載は次のとおりです。

「（３月 10日）さかひ橋といふは、棚倉領と相馬領のさかひにて、わたれば相馬領なり。富岡より一里

半にて熊川宿にいたる。こゝを熊の町ともいふ。こゝにてものくふに、飯たらざるよしにて、いさゝ

かくひて、うゑをやしなふ。この宿をすぎ、又もながき広野をすぎ、山田村・前田村などいふをすぐ。」

「熊の町」とも呼ばれていた現在の町区周辺に立ち寄っていることが分かりま

す。また食事を取ろうとしたところ、ご飯が不足しているということだったの

で、少しばかり食事して、飢えをしのいだという当時の厳しい食糧状況も見て

取れます。また、町区をすぎると「ながき広野をすぎ」と長々とした野原を過ぎ

て山田村（現双葉町山田地区）や前田村（現双葉町前田地区）を過ぎていったとあ

ります。長き広野とは現在の小入野大和久地区や夫沢長者原地区などを指すで

しょうか。国道６号沿いに建物が並んだ近年の風景とは異なりそうな描き方が

されています。

このような紀行文は当時の地方の状況を伝えてくれる貴重な史料です。ほか

にも大熊町のことを伝えている紀行文をご存じでしたら、ぜひ教えてください。

小津久足「陸奥日記」
（東北文化資料叢書第11
集　2018年3月）
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広報はホームページでもご覧いただけます。

問総務課　秘書広聴係

Facebook大熊町HP Instagram

　広報おおくまは町ホームページでも公開しています。
パソコンやスマートフォンからも町の情報をご覧いただ
けますのでぜひご活用ください。

LINE

今月の水道修理当番業者表
指定日 指定給水工事業者名

1日～4日 双 葉 設 備 工 業 ㈱ ☎︎080-2832-4564
☎︎0240-27-1253

5日～10日 ㈱ 伊 藤 工 務 店 ☎0240-23-7802
11日〜16日 ㈱ 小 黒 設 備 工 業 ☎0240-35-2582

17日～22日 ㈱ 丸 井 ☎0240-23-6071
☎090-2367-3857

23日〜28日 双 葉 管 工 ㈱ ☎︎0240-22-3488
29日～31日 ㈲ 村 井 設 備 ☎︎0246-38-6855

人のうごき
　令和 8年８月末現在

住民基本台帳
　人　口　９，７１３人　
世帯数　４，２０４世帯

町内居住者数
人　口　１，６８２人
（うち帰還者４２３人）

居住地ごとの状況は町ホームペー
ジをご覧ください。

町内の空間線量
（令和８年９月 14日午前９時現在）

町内で空間線量を測定しているモニタリングポスト
の数値をお知らせします。
表は避難指示が解除された区域に設置している機器
を抜粋して掲載しています。
町全体のデータは、町環境測定サイネージ、町ホー
ムページからご確認ください。

測定地点名 空間放射線量
（μ Sv/h）

中屋敷集会施設 0.10

大熊町役場 0.08

やすらぎ霊園 0.07

旧大野幼稚園前 0.44

大熊インキュベーションセンター 0.12

保健センター 0.25

大野駅 0.13

文化センター※１ 0.26

旭台公園 0.29

学び舎ゆめの森 0.11

新町大橋北側 0.29

町区集落センター 0.42

参　
考

いわき市役所 0.06

郡山市役所 0.07

会津若松市役所
（追手町第二庁舎）

0.04

※機器調整中等のため直近の計測データを記載して
います
※１ 令和８年７月４日　午前６時 40 分時点

こんにちは赤ちゃん
こどもの名 親の名 住　所
松　本　歩

ふ う
生 祐　平・　唯　 西大和久

髙　野　翠
す
　唯

い
将　貴・美　香 舘

山　本　楓
ふ う と
琥 龍　矢・瑠　佳 清　水

ご結婚おめでとう
花むこ 住　所 花よめ 住　所

長谷川　優駿 名 取 市 遠 藤 　 綺 歩 新 町

佐々木　崇裕 熊 町 渡 部 　 文 奈 秋 葉 台

菅 野 　 真 人 金 谷 平 大谷　恵里子 金 谷 平

田 熊 　 晴 人 長 者 原 庄 子 　 春 花 いわき市

おくやみ申し上げます
死亡者名 年齢 住　所

荒　木　ヒデ子 ９８ 歳 熊 町

令和８年８月届出
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今月の紙面情報をまとめました。
丸数字（①など）は、
詳しい内容を掲載したページ番号です。

おおくまカレンダー10月
2026

駅西交流エリア 大川原交流ゾーン OIC まちづくり公社 社会福祉協議会

町内のゴミ回収日
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南部衛生センターごみ受入日 午前8:30〜11:30

各施設等の
イベント情報は
こちらから
ご覧ください！

神無月
October

観光協会

日 月 火 水 木 金 土
   1  2 3

◎�町政懇談会
（郡山会場）

4 5 6 7 8 9 10
◎�町政懇談会
（会津会場）

◎�証明書のコン
ビニ交付停止

（午後 11 時～
７日午前６時
30 分）

●�●�子育てひろば
★⑭

◎�福島県知事選
挙期日前投票
開始（24 日ま
で）⑧

　

11 12 スポーツの日 13 14 15 16 17
◎�住民意向調査

回答期限⑨
■�クローバーク

ラブ★⑮
♣�いきいき美活

教室★⑭
　 　

18 19 20 21 22 23 24
　 ■�おおくま中通

り会★⑭
　 ◎�大熊町民得意

市（30日まで）
⑬

■�おおくま PG
秋の大会★⑮

♪�ふたばワール
ド

25 26 27 28 29 30 31
◎�福島県知事選

挙投票日⑧
◎�地域計画に基

づく座談会⑪
♣�保健センター

開放日⑲
♣�ノルディック

ウォーキング
⑱

◎�廃炉に関する
対話⑫

■�クローバーク
ラブ★⑮

■�下野上 1 区ゴ
ルフ大会★⑯

♪�ふるさとまつ
り⑬

【実施団体】
♪主なイベント　◎その他
■各コミュニティ団体
♣保健センター
●●出張所・連絡事務所　
●おおくまコミュニティづくり実行委員会

（★マークがついているイベントなどは
予約が必要です）


