
第98回

★県外の方をはじめ、近郊にお住まいの方もご参加いただけます！ご友人などお誘いあわせください♪

こっちゃ来たらいいべぇ

参加をご希望の方は、上記期間内に LINE
または お電話 にてお申し込みください。

03-6911-0582

7月10日(金)
17:00 終了

～
6月22(月)

10:30 開始

申 込 受 付 期 間

令和8年度ふるさと・ふくしま_県外避難者帰還・⽣活再建⽀援事業

そなエリアin 有明

う

開催場所

開催日時

主 催

2026年7月17日（金）

厚生労働省 認定個人情報保護団体／特定非営利活動法人

医療ネットワーク支援センター

定 員 25名（先着順のため定員に達しましたら、
キャンセル待ちとなります。）

そなエリア東京
(〒135-0063東京都江東区有明3-8-35)

①参加者氏名 ②詳細ハガキ送付先住所（変更がある場合）
③食物アレルギーの有無 ④緊急連絡先・続柄
※必ず受付期間内にお申し出ください。

参加費

※昼食代

1,500円

お申込みの際に、①～④をお伝えください

首都圏バス交流会
大人の社会科見学

有明東京臨海広域防災公園
そなエリア東京

見て、考えて、体験する。

首都直下地震を想定した体
験ツアーや、災害時に役立つ
知識を学べる展示があります。
いざという時に、自分や身近に
いる人を守るために。

防災について正しい知識を一緒に学びましょう！

★スケジュール★
9：45 御茶ノ水駅 出発

10：15 東京駅 出発
11：00～ そなエリア東京 見学
13：00～ 交流会(昼食)
15：00 交流会 会場出発
15：30 東京駅 解散
15：50 御茶ノ水駅 解散

※バス発車時刻となりますので、
必ず時間前にお越しください。
※行程は変更となる場合がございます。
ご了承ください。

肉と魚を楽しめる
お弁当です
デザートはガトーショコラ♪

※ごみは各自持ち帰りですので、
ゴミ袋をご持参ください。
※メニューは変更となる場合がございます。
※飲み物のご用意はしておりません。

★昼食★



迷ったらお電話ください！ 080-2741-9001
バス発車時刻となりますので、必ず時間前にお越しください。

【交流会(昼食)】13:00~15:00

肉と魚を楽しめるお弁当です
デザートはガトーショコラ♪

※ごみは各自持ち帰りですので、
ゴミ袋をご持参ください。
※メニューは変更となる場合がございます。
※飲み物のご用意はしておりません。

メイリオ

↑
ホームページが開きます

【東京臨海広域防災公園】 11:00~12:30
Q 見学時間・内容は？

A 見学時間は約90分です。 1階防災体験ゾーン「東
京直下72h TOUR」 を30分、スタッフの案内により、
災害発生後の行動を体験しながら学びます。
その他の60分は、館内を自由に見学できます。
1階の「津波の危険を学ぶコーナー」 や、2階の「きほん
のそなえ」「一人ひとりのそなえ」 などを見学し、防災へ
の理解を深めましょう。

きほんのそなえ

一人ひとりのそなえ

【集合場所】 東京駅
10:15 東京駅 鍛冶橋駐車場 出発
※八重洲南口から徒歩6分 または
東京メトロ有楽町線 銀座以丁目駅から徒歩6分

↑
案内サイトが開きます

駅～駐車場への
道順はこちら

※詳細は同封しております。
チラシをご覧ください

【集合場所】 御茶ノ水駅
9:45 御茶ノ水駅 聖橋高架下道路   出発
※JR中央線 御茶ノ水駅から徒歩5分
東京メトロ丸の内線 新御茶ノ水駅徒歩5分
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