
 
～ 乳幼児健診・5 歳児健診を受けましょう ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※月齢によっては近隣自治体の乳幼児健診に参加していただきますので、ご了承ください。健診のご案内は約 1

か月前頃に郵送で手元に届きますので、内容を確認し忘れずに受診しましょう。 

※双葉郡外にお住まいの方については、原発避難者特例法により各避難先自治体でも乳幼児健診を受けることが

できますので、避難先自治体からの案内をご確認ください。 

 日程 対象者（目安） 場所 

 

 

乳幼児健康診断 

令和 8年 4月 21日（火） 双葉郡内にお住いの 

4か月児、10か月児、

1歳 6か月児、2歳 6か

月児、3歳児 

 

大熊町保健センター 

住所：下野上字金谷

平 565 

令和 8年 7月 21日（火） 

令和 8年 10月 27日（火） 

令和 9年 1月 12日（火） 

5歳児健康診断 令和 8年 12月 8日（火） 年中児 

 

乳幼児健診・5 歳児健診は、お子さんが順調に育っているかを確認し、健やかな成長を支援するもので

す。病気などの早期発見や予防、お子さんの成長・発達、栄養状態、予防接種の時期や種類などの確認

を行ったり、育児に関する不安や悩みに対して相談することができる大切な場です。集団健診では、他

の保護者の方やお子さんとも会えるため、情報を交換したり、コミュニティの輪を広げる機会にもなり

ます。 

集団健診では、他の

保護者の方やお子さ

んとも会えるため、

情報を交換したり、

コミュニティの輪を

広げる機会にもなり

ます。 

身体測定 

身長伸びたかな？ 

体重増えたかな？ 

問診 

お子さんの成

長をを確認し

ます。 

受付 

母子手帳、問診票を

ご準備ください。 

診察 

優しい小児科の先生

が丁寧に診察します。 

歯科検診 

1歳 6か月児健診からは

お口の健康を確認します。 

 

歯科・栄養・

心理相談 

専門職が各

月齢に応じ

たお相談に

応じます。ご

気軽にご相

談くだい。 

いたく

ないよ

～ 


